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　　中新网上海3月1日电 (记者 陈静)如何在大城市实现“幸福养老”？这是上海政府部门不断探索的课题。


　　记者1日走访上海杨浦区了解到，打造智库专家团、联合建立“人才订单班”机制、“1+1+N——15分钟养老服务圈”……政府与院校、企业、社会机构等通力合作，推动养老事业多向赋能，为上海大城养老贡献智慧和实践经验。


　　当日，杨浦区民政局党组书记、局乐竞体育网页版登录长徐佳与复旦大学老龄研究院院长彭希哲共同签署《杨浦·复旦社会养老服务体系研究战略合作框架协议》。下一步，杨浦区民政局与复旦大学老龄研究院计划在实践研究基地建设、政策咨询评估、人才培育交流、高峰论坛与科研等方面进一步深化战略合作，持续打造“幸福养老”新模式。据了解，该区将与复旦大学老龄研究院合作举办“闻道”养老机构院长高级研修班；整合专业养老培训资源，设计开乐竞体育网页版登录展养老机构业务骨干能力提高班。


　　当日，杨浦区民政局还与上海财经大学公共经济与管理学院、相关互联网平台、金融机构分别签署党建共建联建协议。杨浦区“幸福养老”智库专家团正式成立。据了解，今年在全覆盖进行护理员专业技能培训的同时，杨浦区还会与长沙民政职业技术学院、江西省民政学校等专业院校合作建立“人才订单班”机制，并体系化开展社区关爱员、为老服务志愿者、家庭护老者等队伍培训。
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杨浦区发布“两清单一指南”。(杨浦区民政局供图)


　　徐佳告诉记者，今年，该区三个街道率先开展“幸福养老——颐养社区”试点。当天“两清单一指南”正式发布。“两清单一指南”是指：杨浦区基本养老服务清单、“幸福养老”服务清单、养老服务指南；全面开展助餐、助洁、助急、助浴等“十助”服务。政府部门将制定实施相关“实施意见”，形成一批硬件有规模、服务有品质的助餐人文品牌；与多个头部平台通力合作，探索解决为老送餐“最后100米”问题。


　　当下，杨浦区积极推动各街道构建“1+1+N——15分钟养老服务圈”，即在1公里半径范围内设立1家枢纽型社区综合为老服务中心、1处高品质社区长者食堂及若干个便捷可及的家门口服务站。
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在社区的睦邻小厨为老人提供可口饭菜。(杨浦区民政局供图)


　　徐佳透露，杨浦区计划新建300张养老床位、200张认知障碍照护床位、4家社区综合为老服务中心、6家社区长者食堂及30个家门口养老服务站，新增社区养老设施面积约8000平方米。


　　在采访中，记者了解到，今年杨浦区将全面实施国家基本养老服务综合平台试点，升级“幸福云”综合为老服务平台，搭建养老数据底座，提升数据整合、治理及应用能力，探索智慧赋能场景。在相关机构推进智慧养老院建设，为1万名重点关爱老年人提供“一键通”服务。


　　在多家机构推进“互联网医院+养老院”建设也是今年杨浦区探索的重点工作之一。该区将深化民政部门、区卫健委及专业医疗机构“医养共同体”合作模式，持续推动优质医疗资源下沉。同时，政府部门将落实杨浦户籍90周岁及以上老年人爱心奶全覆盖、为2万名60周岁及以上老年人开展认知障碍早期筛查。


　　在当日举行的2024年“幸福养老”工作推进会上，杨浦区副区长于洋介绍，秉持“政府搭台、多方参与、各尽所能、整合推进”原则，杨浦区致力搭建多方共赢平台，希望坚持“开门办养老、扩大朋友圈”的工作思路，共同助力杨浦“幸福养老”事业做大做强。他指出，该区将聚焦认知障碍照护、养老智慧赋能、助餐品质提升、家庭照护床位、居家养老服务等重点、难点工作，争取先行先试、敢于突破攻坚。(完)
	


 【编辑:陈海峰】 
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