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　　中新网青岛3月2日电(胡耀杰 王宇轩 徐艺茹)2024年全国春季游泳锦标赛于1日在山东省青岛市崂山区开赛。首日比赛中，女子100米蛙泳、男子100米蛙泳、男子400米自由泳、女子200米蝶泳等六个项目的冠军已“尘埃落定”。
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2024年全国春季游泳锦标赛在青岛拉开帷幕。王宇轩 摄


　　当日比赛中，多名年轻选手表现抢眼，纷纷刷新个人最佳BT体育app下载官方入口成绩。来自山东的16岁小将赵一朴在男子400米自由泳预赛中力压群雄，以绝对优势晋级决赛，并在决赛中以3分54秒11的成绩夺得金牌。
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赵一朴(中)摘得男子400米自由泳金牌。王宇轩 摄


　　赵一朴在赛后接受采访时表示，比赛过程并不容易，特别是最后的冲刺阶段，他几乎拼尽了全力。对于自己能够打破个人最好成绩，赵一朴感到非常意外和兴奋。
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2024年全国春季游泳锦标赛比赛现场。王宇轩 摄


　　另外，来自广西的18岁小将廖家良，在男子100米蛙泳决赛中，以1分01秒99的成绩摘得金牌，同样刷新BT体育app下载官方入口了个人最好成绩。来自江苏的14岁选手吕沁遥在女子100米蛙泳项目中以1分09秒32的成绩夺冠。而2024年多哈世界游泳锦标赛女子4×200米自由泳接力冠军龚真琦，此次并未在女子1500米自由泳项目中夺冠，但她仍以16分38秒60的成绩获得第三名。
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现场观众为选手加油。王宇轩 摄


　　本次比赛是全国游泳冠军赛的达标赛之一，旨在让更多的年轻选手获得全国游泳冠军赛的达标机会。本次比赛的技术代表丁玲娣表示，比赛的目的不仅是选拔优秀选手，更“以赛代练”，提升年轻选手的经验和竞技水平。


　　据悉，本次比赛是2024年首个国家级A类游泳赛事，同时也是中国游泳界的顶级赛事之一。来自全国26个省、市的近900名运动员，将在为期四天的比赛中角逐28个项目的冠军。(完)
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